
 

 

 

ရာသတီပ်ုက  ွေးကရာဂါဖြစပ် ာွေးလာ တ ငုွ်ေးရငွ်ေးက ွေးဖြင  ်

 ာ  ယပ်ါ 

                                                                                                  ဒ ေါ်အိအိဝင ်း 

                                                                                                ဦ်းစ ်းမ  ်း  (ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းဒ ်း) 

မ ေး။ ။ ဆရာ --- င်္ဂလာပါရငှ်။ 

မ ြေ။ ။ ဟုတ်က ဲ့---- င်္ဂလာပါရငှ်။  

မ ေး။ ။ဆရာ ရှင-်---ဒီတစ်ပတ ် သုတအ ြော ြော တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးပညာအစီအစဉ် ှာ မသာတရှင် 

မတွေက  ုဘယ်လ ုအမ ကာင်ေးအရာမတွေ  ာေး မ ပာြေ ုို့စဉေ်းစာေးထာေးပါသလ ရှင။် 

မ ြေ။ ။ ဟုတ်က ဲ့ ---ဒီတစ်ပတ် ှာမတာဲ့ ရာသီဥတုအက ေးအမ ပာင်ေး ှာ ြေစ်မလဲ့ရှ တ ဲ့ တုပ်မကွေေး 

မရာင်္ါက  ုတ ငု်ေးရင်ေးမဆေးန ို့ ဘယလ် ကုာကွေယရ် ယဆ် ုတ ဲ့အမ ကာင်ေးက ု မ ပာမ ပမပေးခ င် ပါတယ်ရငှ်။  

မ ေး။ ။ ဟုတ်က ဲ့ပါ--ဆရာ --- အခုလ ုအခ  န် ရာသီဥတုအက ေးအမ ပာင်ေး ှာ အ ြေစ်  ာေးတ ဲ့ 

တုပ်မကွေေးမရာင်္ါအမ ကာင်ေးက ု တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးအ  င်အရမ ပာ ပမပေး ှာဆ ုမတာဲ့ န ေးဆင်မန ကတ ဲ့ 

မသာတရှငမ်တွေလည်ေး ဗဟသုုတရ က ှာပါ--- 

မ ြေ။ ။ ဟုတက် ဲ့---   န် ာဲ့တ ုင်ေးရငေ်းမဆေးပညာအရမတာဲ့ တုပ်မကွေေးမရာင်္ါက အာမပါ-အာဗန္ဓန 

အပတအ်ြေွေ ွဲ့အာေး ကကီေးပပေီး ဥဏှမတမ ာ အက ဉ်ေးက တ ဲ့ အြေ ာေး    ေး ြေစ်ပါတယ်ရငှ်။ အာမပါ- အာဗန္ဓန 

အပတအ်ြေွေ ွဲ့အာေး ကကီေးရင ်  ြေစ်မပေါ်လာတ ဲ့လကခဏာမတွေကမတာဲ့ မခါင်ေးအ ု ခငေ်း၊ မခါင်ေးက ုက ်ခင်ေး၊ 

က ုယ်ပ  ခင်ေး၊ မခ ေး ထွေက ်ခင်ေး၊ န္ှ မစေး ခင်ေး၊ န္ှ ရည်ယ ု ခင်ေးမတွေပ   ြေစ်ပါတယ်ရငှ်။ 

  မန ကပ်ပေီး တုပ်မကွေေးမရာင်္ါက   ုေး   ခင်ေး၊ အမအေး   ခငေ်းန ို့ ရာသီဥတ ု အမ ပာင်ေးအလ မတွေ ှာ 

 ြေစ်ပွောေးမလဲ့ရှ ပါတယ်။ ရာသီဥတ ု အမ ပာင်ေးအလ မ ကာငဲ့ ် သဘာဝအရ ြေစ်မပေါ်တတ်တ ဲ့ ဗ ုင်ေးရပ်စ်ပ ုေး 

မ ကာငဲ့ ်က ေးစက်တတ်ပါတယ်။   



 

 

မ ေး။ ။ ဟုတက် ဲ့ပါ---ဆရာ ---တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးအ  ငအ်ရ တုပမ်ကွေေးမရာင်္ါရ ွဲ့ လကခဏာမတွေက ု 

လည်ေးမ ပာ ပမပေးပါဦေးရငှ်။  

မ ြေ။ ။ဟုတက် ဲ့-----  တ ုင်ေးရင်ေးမဆေးအ  င်အရ တုပ်မကွေေးမရာင်္ါရ ွဲ့ လကခဏာမတွေကမတာဲ့ 

က ုယ်လကမ်ညာင်ေးက ကု် ခင်ေး၊ မခါင်ေးက ကု် ခငေ်း၊ ကကွေက်သာေးန က င်က ကု်ခ  ခငေ်း၊ န္ှ မခ  ခင်ေး၊ န္ှ ရည် 

ယ ု ခငေ်း၊ လည်မခ ာင်ေးန  ခင်ေး၊ မခ ာင်ေးမ ခာကဆ် ုေး ခင်ေး ၊ ြေ ာေး ခငေ်းစတာမတွေ  ြေစ်မပေါ်တတ ် ပါတယ်။ 

ြေ ာေး ယဆ် ရုင်လည်ေး အြေ ာေး အပ ခ  န်က ၃၈ Cန္ှငဲ့်အထက် ြေစ်တတပ်ါတယ်၊ 

 တုပ်မကွေေးကမနတစဆ်ငဲ့ ် မန ကဆ်က်တွေ အမန ြေငဲ့် အဆုတ်အမအေး   ခင်ေး၊ အဆုတ်မရာင် 

 ခင်ေး၊ မလပပွေန်မရာင် ခင်ေးမတွေ ြေစပ်ပေီး အထ ေးသ ြေငဲ့ ် သက်ကကီေးရယွ်အ ုမတွေန ို့ ကမလေးသ ငယ်မတွေ ှာ 

အသက်က အုန္တရာယ် ပ န္ ုင်လ ုို့  မပါ ဲ့ဆသငဲ့ပ်ါဘ ေးရှင။် 

မ ေး။ ။ ဟုတ်က ဲ့-- တုပ်မကွေေးမရာင်္ါရ ွဲ့ လကခဏာမတွေသ ရပပဆီ မုတာဲ့ မရာင်္ါ ြေစ်ပွောေးလာရင်မရာ 

ဘယ်လ ုကာကွေယက်ုသ ှုမပေးန္ ုငပ်ါသလ ရှင။်  

မ ြေ။ ။ ဟုတ်က ဲ့---ရာသီတပုမ်ကွေေးမရာင်္ါကာကွေယ်ကသုရာ ှာ သက်သာမစန္ ငု်ပပီေး  ပည်သ လ ထု 

အလွေယ်တက ရရ ှသ ေုးစွေ န္ ုင်တ ဲ့ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးနည်ေးမလေးမတွေက  ုမ ပာ ပမပေးခ င်ပါတယ်။  

- တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးပညာအရ တုပ်မကွေေးမရာင်္ါ ြေစ်ရင် ဝ ်ေး ီေးအာေးနည်ေးသွောေးတာမ ကာငဲ့ ် ဝ ်ေး ီေး 

အာေးမကာငေ်းမစရန်  ပ တ်ခ ငေ်း ှုနို့် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေးတစဝ်က်၊ ပ ာေးရည ် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေး 

(၂) ွေန်ေး၊ ခ င်ေး(င်္ င်ေး) လတ်လတ်ဆတ်ဆတက် မုထာင်ေးပပေီး ညှစ်လ ုို့ရတ ဲ့အရည ် လက်ြေက်ရည် 

 ွေန်ေးတစ်ဝက်တ ုို့ မရာစပ်ပပေီး တစ်မနို့သ ုေးကက   ် မသာက်မပေး ခငေ်း ြေငဲ့် တုပ်မကွေေးမရာင်္ါလည်ေး 

သက်သာပပေီး ဆငဲ့်ပွောေးမရာင်္ါမတွေ ြေစ်တ ဲ့ အဆုတ်မရာင် ခငေ်း၊ မလပပွေန်မရာင ်ခင်ေးမတွေ  ြေစ် 

မအာင်လညေ်း ကာကွေယမ်ပေးပါတယ်။ 

- ပင်စ  ေ်းရွကအ်မ ခာကအ် ှုနို့(်၁)ပ သာေးန ို့ ခ င်ေးမ ခာက်အ ှုနို့(်၂)ပ သာေးက  ု ဆတ မရာစပ်ပပေီး 

သ ကာေးန္ှငဲ့မ်ရာစပ် ထာေးမသာန္ွေ ေးန္ ုို့ပ ပ  လကြ်ေက်ရည်အ က ်ေးပန်ေးကနတ်စ်လ ုေး ြေငဲ့ ် တစ်မနို့  

သ ုေးကက  ် ှ မလေးကက  ်အထ  မသာကန်္ ုင်ပါတယ်ရငှ်။  



 

 

- နန္ွေငေ်း ှုနို့် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေးတစ ်ွေန်ေးက  ု မရန ို့လ ုေးပပေီး န္ွေ ေးန္ ိုု့ပ ပ န ို့ တစ်မနို့သ ုေးကက  ်မသာက် 

မပေး ခငေ်း ြေငဲ့ ် က ုယ်လက်မညာငက် ုက် ခင်ေး၊ ဝ ်ေးခ  ပ ်ခင်ေး၊ သလ ပ်ထ ခင်ေးက လုည်ေး သက်  

သာမစန္ ုင်ပါတယ်။  

- ခ င်ေးစ  ေ်းသတတ ရည် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေးတစ ်ွေန်ေးက ု ပ ာေးရည်န ို့မရာစပ်ပပေီး တစ်မနို့သ ုေးကက  ် 

မသာက်မပေး န္ ုင်ပါတယ။် မန ကပ်ပီေး ခ င်ေး ပ တ်ရည်က  ု တစက်က  လ်ျှင ်လက်ြေက်ရည် ွေန်ေး (၆) 

 ွေန်ေး၊ တစ်မနို့(၃)ကက   ် (၅)ရက ် မသာက်မပေးန္ ငုပ်ါတယ်။ ထနေ်းလ က်(သ ုို့) သ ကာေး(သ ုို့) ပ ာေး 

ရည်တ ုို့န ို့ ခ င်ေးမြေ ာ်ရည် ပ လပု ်၍လည်ေး မသာကမ်ပေးန္ ုငပ်ါတယ်။  

- ငရုတမ်ကာင်ေး ှုနို့် (သ ုို့) ပန်ေးန္ုအ ှုနို့ ် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေးတစ ်ွေန်ေးက  ု ပ ာေးရည်န ို့ တစ်မနို့ 

သ ုေးကက  ်မသာက်မပေးန္ ငုပ်ါတယ်။ 

- ကွေ ်ေးရကွ်န ို့ခ င်ေးက ု ဆတ ယ ပပေီး ထနေ်းလ ကန် ို့  ပ တ်က   ၍ တစ်ခါမသာက ် လက်ြေကရ်ည် 

အ က ်ေးပန်ေးကန် တစ်ဝက်ခနို့်မသာက်မပေးန္ ငု်ပါတယ်။ 

- ကွေ ်ေးရကွ်သတတ ရည် တစ်ကက   ် လက်ြေကရ်ည ်ွေန်ေး(၁) ွေန်ေး(သ ုို့)  ပ တ်ရည ် တစ်ကက  ် (၃) ွေန်ေး 

(၅)ရက်မသာက်မပေးန္ ငုပ်ါတယ်။  

- ကနို့်ကလာပဥစငါေးပါေးအ ှုနို့် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေးတစ် ွေန်ေးက  ု မရမန္ွေေးန ို့ တစ်မနို့သ ုေးကက  ််မသာက် 

မပေးန္ ုငပ်ါတယ်။ 

- မဆေးခါေးကကီေးပဥစငါေးပါေးက  ု ထနေ်းလ က်န ို့  ပ တ်က   ပပီေး တစခ်ါမသာက ် လက်ြေက်ရည်  ွေန်ေးသ ုေး 

 ွေန်ေးခနို့် တစ်မနို့ သ ုေးကက  မ်သာက်မပေးန္ ုင်ပါတယ်။  

- ဒန္တသုခပဥစငါေးပါေး ပ တ်ရည် တစ်ကက  ် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေး (၆) ွေန်ေး၊ တစ်မနို့ (၃)ကက   ် (၅)ရက် 

မသာက်မပေးန္ ုင်ပါတယ်။  

- မပါကပ်န်ေး ြေြူအပွေင်ဲ့ (၁၀)ပွေငဲ့ ်  ပ တ်ရည် တစ်ကက  ် လက်ြေက်ရည် ွေန်ေး (၆) ွေန်ေး တစ်မနို့ (၃) 

ကက  ် (၃)ရက်မသာကမ်ပေးန္ ုငပ်ါတယ်။ 

မ ေး။ ။ ဟုတက် ဲ့ပါ---ဆရာ ---တုပ်မကွေေးမရာင်္ါ ြေစလ်ာရင် တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးရ ၊ု မဆေးခနေ်းသ ုေး 

တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးြေ မုတွေ န ို့ ဘယ်လ  ုကသု ှုမတွေမပေးန္ ုင်ပါမသေးလ ရှင်။  



 

 

မ ြေ။ ။ ဟုတ်က ဲ့---တုပ်မကွေေးမရာင်္ါ ြေစလ်ာရင ် တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးမတွေန ို့လည်ေး ကုသ ှုမပေးန္ ုင် 

ပါတယ်။ အ ဒီမဆေးမတွေကမတာဲ့ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးခနေ်းသ ုေးမဆေးအ ှတ် (၁၂) စကခ ပါလမဆေး၊ တ ငု်ေး 

ရင်ေးမဆေးခနေ်းသ ုေးမဆေးအ ှတ(်၁၇) မသွေေးမဆေးနီ၊ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးခနေ်းသ ုေးမဆေးအ ှတ်(၂၃) မဆေးပုလ  

ကလာပ်မဆေး၊ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးခနေ်းသ ုေးမဆေးအ ှတ(်၂၄) မလေးညှင်ေးကလာပ်မဆေး၊ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေး 

ခန်ေးသ ေုးမဆေးအ ှတ်(၂၅)  တ   ငဲ့်  ရု်ကုန်ေးမဆေး၊ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးခနေ်းသ ေုးမဆေးအ ှတ(်၃၅)  ာတ  

လဝင်္ဂမဆေးတ ိုု့ပ   ြေစ်ပါတယ်။ အ ဒမီဆေးမတွေက လ န ရ ွဲ့  ြေစ်မပေါ်ခ စာေးမနရတ ဲ့ လကခဏာက ု    

တည်ပပေီး မသာကသ် ုေးရ ှာ  ြေစ်တာမ ကာငဲ့ ် နီေးစပ်ရာ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးကဌုာနန ို့ တ ငု်ေးရင်ေး်မဆေးရ ု 

မတွေက ဆရာ၊ ဆရာ   ာေးထ  ှာ သွောေးမရာက် ပသသငဲ့ပ်ါတယ်ရှင်။  

မ ေး။ ။ ဟုတ်က ဲ့ပါ---ဆရာ ---တုပ်မကွေေး ြေစ်လာရင ် လ ကု်န မဆာင်ရွကသ်ငဲ့်တ ဲ့ အခ က်မတွေန ို့ 

မရာှင် ကဉ်ရ  ဲ့အခ က်မတွေက လုည်ေးမ ပာ ပမပေးပါအ ုေးရှငဲ့။်  

မ ြေ။ ။ ဟုတက် ဲ့--- လ ကု်န မဆာင်ရွကသ်ငဲ့်တ ဲ့အခ က်မတွေကမတာဲ့ ဗီတာ င်စီအ ပညဲ့အ်ဝပါမသာ 

အသီေးအန္ှ   ာေးန္ှငဲ့ ်အသီေးအရွက ်  ာေးက  ုစာေးပါ၊ လ အုပ်ပါက နီေးစပ်ရာ မဆေးရ ုမဆေးခနေ်း  ာေးက  ု  ပသပါ၊ 

 ကက်စွေပ် ပ တ်၊ ဆန် ပ တစ်တ ဲ့ န္ ေးည ဲ့ပပေီး အစာမ ကလွေယ်မသာ အစာေးအစာ  ာေးက  ု   ာေး  ာေးစာေးမပေး 

သငဲ့်ပါတယ။်   ကက်သွေန် ြေြူ၊ ခ င်ေး၊ ငရုတမ်ကာင်ေးန္ှငဲ့ ်ပ တ်ခ င်ေး  ာေး အစာေးအစာထ တွေင ်ထညဲ့စ်ာေးမပေး 

ပါ။ အာဟာရ  ပညဲ့်ဝမအာင ်စာေးသ ုေးပါ၊ တစ်က ယု်ရည် သနို့်ရှငေ်းမရေးက ု င်္ရုစ ကုပ်ါ၊ ြေ ာေး ညဟ်ု သ သ 

ယရှ ပါက မရ  ာေး  ာေးမသာက်ပါ၊ အန ေးယ ရပါ ယ်။  

 မရာှင် ကဉသ်ငဲ့်တ ဲ့အခ က်မတွေကမတာဲ့ ခ ဉတ် ဲ့အစာေးအစာ  ာေး၊ မြေ ာ်ရည်မအေးမအေးန္ှငဲ့ ် ဆီ 

မ ကာ်  ာေး မရာှင်ပါ၊ အစာက  ု  ာေး  ာေးစာေး ခင်ေး   ပ သငဲ့်ပါဘ ေး၊ မနပ  လှာပပီေး ခ က်ခ င်ေးမရခ   ေး ခင်ေးက ု 

မရာှင် ကဉပ်ါ၊   ုေး   မအာင ်၊ အမအေး    မအာင် မရာှင် ကဉပ်ပီေး င်္ရုစ ကု်ပပီေး မနထ ုငသ်ငဲ့်ပါ တယ်။  

 မန ကပ်ပေီး က န်ေး ာမရေးန္ှငဲ့်အာေးကစာေးဝန်ကကီေးဌာနရ ွဲ့ ညွှန် ကာေးခ က်မတွေ ြေစ်တ ဲ့ န္ှ မခ  

မခ ာငေ်းဆ ေုးတ ငု်ေး ပါေးစပန်္ှငဲ့်န္ှ မခါင်ေးက  ု လက်က ငု်ပုဝါ၊ တစရ်ြှူေး၊ တစ်ခါသ ုေးပါေးစပ်န္ှ မခါင်ေးစည်ေးတ ုို့က ု 

အသ ေုး ပ ၍ မသခ ာစွောြေ ေုးအုပ်ပါ။ န္ှ မခ မခ ာင်ေးဆ ုေးပပီေးခ  နတ်ွေင ်မရန္ငှဲ့်ဆပ် ပာတ ုို့ ြေငဲ့ ်လကက် ုမသခ ာ 

စွောမဆေးပါ၊ တုပ်မကွေေးမရာင်္ါက  လ အ  ာေးစု တစ်ပပ  င်နက် ြေစပ်ွောေးမလဲ့ရှ တ ဲ့အတွေက်မ ကာငဲ့ ် လ စုလ  



 

 

မဝေးက  ု မရာှင ်ကဉ်ပပီေး တတ်န္ ုင်သ ျှ     အ  ် ှာပ မနပါ စတာမတွေက  ု   ြေစ် မနလ ုကန် သငဲ့်ပါ 

တယ်ရငှ်။  

 မန ကပ်ပေီး  ပင်ေးထန်လကခဏာမတွေ ြေစ်တ ဲ့ အြေ ာေးကကေီးလွေနေ်း ခင်ေး၊ အသက်ရှု ကပ် ခင်ေး၊ အသက် 

ရှုခက်ခ  ခင်ေး၊ သတ လစ် ခင်ေး၊ င်္န  ပင  ် ြေစ ်ခင်ေးတ ိုု့ ြေစ်လာရင်မတာဲ့ နီေးစပ်ရာမဆေးခန်ေး၊ မဆေးရ တု ုို့က ု 

အ  န်ဆ ေုးသွောေးမရာက် ပသသငဲ့ပ်ါတယ်ရှင်။  

 မန ကဆ် ုေးအမနန ို့ ခုနက က န် မ ပာ ပခ ဲ့တ ဲ့ မဆေးနညေ်းမတွေက  ုအန္စှ်ခ  ပ်ပပေီးမ ပာခ င်တာက 

တုပ်မကွေေးမရာင်္ါ ြေစ်လာပီဆ ုရင် ခ င်ေး၊ ပ တ်ခ ငေ်း၊ ငရုတမ်ကာင်ေး၊ နန္ွေင်ေး ှုနို့်၊ ပင်စ  ်ေး၊ ပန်ေးဥ၊ ကနို့်က 

လာ၊ မဆေးခါေးကကီေး၊ ဒန္တသခု၊ မပါကပ်နေ်း ြေြူ စတ ဲ့  ပ တ်ရည်မတွေန ို့  ကွေ ်ေးထန်ေးလ က ်ပ တ်ရည်က  ုအသ ုေး 

 ပ မပေးန္ ုငတ်ယ်ဆ ုတာက  ု ှတ်သာေးထာေးမစခ င်ပါတယ်ရှင်။  

မ ေး။ ။ ဟုတက် ဲ့ပါ---ဆရာ ရှင-်--အခလု  ုရာသီတပု်မကွေေးမရာင်္ါက  ု   န် ာဲ့တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးပညာ အရ 

ကာကွေယ်ကသု ှုအမ ကာင်ေးက  ု  ဗဟသုုတရမအာင ်  ပညဲ့် ပညဲ့်စ ုစ မု ပာ ပမပေးတ ဲ့အတွေက ် န ေး 

ဆင်မန ကတ ဲ့ မသာတရှငမ်တွေလည်ေး မက နပ် က ှာပါ။ အခလု မု ပာ ပမပေးသွောေးတ ဲ့ ဆရာ က ုလည်ေး 

  န် ာဲ့အသ က မက ေး  ေးတင်ပါတယရ်ှင။် 

မ ြေ။ ။ ဟုတ်က ဲ့--- အခလု ု ရာသီတပု်မကွေေးမရာင်္ါက  ု   န် ာဲ့တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးပညာအရ ကာကွေယ် 

ကုသ ှုအမ ကာင်ေးက ု  န ေးဆင်မန ကတ ဲ့ မသာတရငှ်မတွေ ဗဟသုုတရမအာင ်  ပညဲ့် ပညဲ့စ် ုစ ုမ ပာ ပ 

ခွေငဲ့ရ်တ ဲ့အတွေက ်  န် ာဲ့အသ က လုည်ေး မက ေး  ေးတင်ပါတယရ်ှင။် 

 

ကျမ ်းကိ ်း- 

၁။ ဉီေးဝင်ေး  ငဲ့(်ဒု-ပါမ ာကခ/ဌာန ှြူေး၊ မဆေးပညာဌာန၊ UTM)၊ လက်မတွေွဲ့အသ ေုးခ တ ုငေ်းရင်ေးမဆေးပညာ  

၂။ ဘုန်ေးမဝ(တ ငု်ေးရင်ေးမဆေး)၊ တ ငု်ေးရင်ေးမဆေးသ ာေးမတာ်ကကေီး  ာေးန္ှငဲ့်မတွေွဲ့ဆ ု ခငေ်း  

၃။ မဒါက်တာမအာင်န္ ုင်(မဆေးသုမတသန)မရာင်္ါသုမတသန မဆေးသုမတသန   

၄။ တ ငု်ေးရငေ်းမဆေးပညာဉေီးစီေးဌာန၊   န ်ာဲ့တ ငု်ေးရငေ်းမဆေးပညာဆ ုင်ရာ ပဏာ က န်ေး ာမရေး  

    မစာငဲ့်မရှာက် ှုလကစ်ွေ   

၅။ တ ငု်ေးရငေ်းမဆေးပညာဉေီးစီေးဌာန၊   န ်ာဲ့တ ငု်ေးရငေ်းမဆေးပညာနှ္ငဲ့်တုပ်မကွေေးမရာင်္ါလက်က ်ေးစာမစာင ် 

၆။ က နေ်း ာမရေးန္ှငဲ့်အာေးကစာေးဝန်ကကီေးဌာန၊ က န်ေး ာမပ ာ်ရွှင် ဘဝဝန်ေးက င်  

၇။ မဒါက်တာနန်ေးဉ မာ၊ က ုယ်စ တ်န္စှ် ြော က န်ေး ာမစမ ကာင်ေး   

၈။ မဆေးသုမတသနဉီေးစေီးဌာန(မအာက်  န ်ာ ပည)်၊ က န်ေး ာမရေးန္ှငဲ့်  န ်ာဲ့မဆေး   



 

 

  

 


